Shir Hamaalot
Psalm 126
שיר המעלות (תהלים קכו)
	שִׁיר הַמַּעֲלוֹת,
	
	Shir Hama-a-lot, 

	בְּשׁוּב יהוה אֶת שִׁיבַת צִיּוֹן,
	
	b’shuv Adonai et shivat Tzion,

	הָיִֽינוּ כְּחֹלְֿמִים.
	
	hayinu k’cholmim.

	אָז יִמָּלֵא שְׂחוֹק פִּֽינוּ וּלְשׁוֹנֵֽנוּ רִנָּה,
	
	Az y’malei s’chok pinu ul-shoneinu rina,

	אָז יֹאמְֿרוְ בַגּוֹיִם,
	
	az yomru vagoyim,

	הִגְדִּיל יהוה לַעֲשׂוֹת עִם אֵֽלֶּה.
	
	higdil Adonai la-a-sot im eileh.

	הִגְדִּיל יהוה לַעֲשׂוֹת עִמָּֽנוּ,
	
	Higdil Adonai la-asot imanu,

	הָיִֽינוּ שְׂמֵחִים.
	
	hayinu s’meichim.

	שׁוּבָה יהוה אֶת שְׁבִיתֵֽנוּ,
	
	Shuva Adonai et sh’viteinu,

	כָּאֲפִיקִים בַּנֶּֽגֶב.
	
	ka-afikim banegev.

	הַזֹּרְֿעִים בְּדִמְעָה בְּרִנָּה יִקְצֹֽרוּ.
	
	Hazor’im b’dima b’rina yik-tzoru.

	הָלוֹךְ יֵלֵךְ וּבָכֹה נֹשֵׂא מֶֽשֶׁךְ הַזָּֽרַע,
	
	Haloch yeileich uvacho nosei meshech hazara,

	בֹּא יָבֹא בְרִנָּה,
	
	bo yavo v’rina,

	נֹשֵׂא אֲלֻמֹּתָיו.
	
	nosei alumotav.

	
	
	

	תְּהִלַּת יהוה יְדַבֶּר פִּי,
	
	T’hilat Adonai y’dabeir pi,

	וִיבָרֵךְ כָּל בָּשָׂר שֵׁם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד.
	
	vivareich kol basar sheim kod’sho l’olam va-ed.

	וַאֲנַֽחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ,
	
	Va-anachnu n’vareich ya,

	מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם,
	
	mei-ata v’ad olam,

	הַלְֿלוּיָה.
	
	hal’luya.

	הוֹדוּ לַיהוה כִּי טוֹב,
	
	Hodu l’Adonai ki tov,

	כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ.
	
	ki l’olam chasdo.

	מִי יְמַלֵּל גְּבוּרוֹת יהוה,
	
	Mi y’maleil g’vurot Adonai,

	יַשְׁמִֽיעַ כָּל תְּהִלָּתוֹ.
	
	yashmi-a kol t’hilato.


